
法政大学キャリアデザイン学会研究助成（代表：梅崎修）研究セミナー

キャリア教育としての「さし飯体験」
ーその目的と運営方法

法政大学キャリアデザイン学部では、2017年度よりさし飯体験プログラム
を開始。コロナによる中止を挟んで、2023年度に復活しました。

社会人とのさし飯を行うという、主に大学1，2年生を対象にしたプログラ
ムは、「シュウカツを焦らせないで、仕事の世界に向けた準備する」とい
う目的で開発されました。不安を煽る早期化ではなく、慌てない準備を！

今回、このさし飯プログラムの実践報告をいたします。

2024年3月27日 16：00－17：00 （オンライン開催）

梅崎修（法政大学キャリアデザイン学部・教授）

さし飯プログラムについては、以下のインスタグラムをご覧ください。
フォロー歓迎！

https://www.instagram.com/career_meshi/

申し込み：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqfzvYn9PNYvVt78psgcYtK_1Ol
qsH_nyzt92XY39sJhBOFA/viewform

共催）法政大学キャリアセンター
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